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Leefcirkels

Omdat vrijheid altijd vanzelfsprekend moet zijn



Maximale vrijheid

Bij Vitalis streven we naar maximale vrijheid voor onze cliénten met en
zonder dementie. Daarom willen we dat op al onze locaties de deuren
standaard open zijn. Op sommige locaties is dat nu al het geval, op
andere locaties wordt daaraan gewerkt. Want meer bewegingsvrijheid
draagt bij aan een betere gezondheid en gelukkig ouder worden. Door
het leveren van maatwerk en de inzet van de technologie leefcirkels,
waarborgen we de veiligheid.

Mensen maken het verschil

Meer bewegen is goed voor uw fysieke en mentale gezondheid en het
verminderen van achteruitgang. Door het uitbreiden van uw leefruimte,
is beweging veel gemakkelijker. Medewerkers, familie en naasten
hebben een belangrijke rol in het stimuleren van die beweging, het
oriénteren en wegwijs maken op een locatie. Met als doel dat u
optimaal gebruik maakt van uw leefruimte en u zich ook zonder hulp
kunt begeven naar uw gewenste plek. Dit sluit aan bij de kernwaarden
van Vitalis: ertoe doen, mee doen en zelf doen.

Over de technologie

Om die maximale leefruimte mogelijk te maken, maken we voor
clienten met dementie gebruik van de technologie leefcirkels. Dit is
een soort denkbeeldige cirkel, waarin u als bewoner vrij bent om u
te bewegen. Een polsbandje met alarmknop zorgt ervoor dat de
juiste deuren voor u openblijven. Ook krijgen medewerkers een
melding wanneer u zich onverhoopt buiten de eigen leefcirkel
bevindt.




Maatwerk

Hoe groot uw leefcirkel is, is maatwerk. Het uitgangspunt voor alle
clienten is maximale vrijheid, tenzij er gegronde redenen zijn om dit te
beperken. Het beoordelen van de omvang van de leefcirkel gebeurt
altijd door een team professionals (zoals een arts, zorgmedewerker,
psycholoog en fysiotherapeut) samen met u en uw vertegenwoordiger.

Vragen en contact
Op sommige locaties kunnen alle cliénten al gebruikmaken van
leefcirkels, op andere locaties is dat in ontwikkeling.

Heeft u vragen over het gebruik van de leefcirkels?
Neem dan gerust contact op met uw contactverzorgende.




MEER INFORMATIE OVER

VITALIS? vitalis

Kljk op onze website. welzijn - zorg - wonen



